
C E N T R E  D E  S O I R  D E N I S E - M A S S É              
1713, RUE AMHERST     MONTRÉAL (QUÉBEC)  H2L 3L4 
TÉL.: (514) 525-8059  TÉLÉC.: (514) 525-9346      
COURRIEL : COORDINATION@DENISE-MASSE.ORG     
Site web : denise-masse.org 

                                                                                                                
 

 

Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

 

                            Cuisine collective 1 :                                                 Cuisine collective 2 :  

                      Colombo de poulet avec riz                            Spaghetti boulettes de viande 

                      Cookies pépites de chocolat et glace vanille                 Clafoutis aux cerises 

    1 – 2    
 FERMÉ 

 

5 
 

 
 

6 
Réunion 

mensuelle 
(18h00) 

7 - 14 
 
 
 
 
 
 

Atelier d’art 
(18h00) 
Gratuit 

8              
Cinéma sur écran géant 

(19h00)  
Gratuit  

« L’Arrivée » 

9                           Plage 
Doré 

(12h00) 
SCM : 4$ 
ACM : 3$ 

12 
Sortie restaurant 
« Casa Corfu »  

(17h30) 
SCM : 8.25$ ACM : 7.25$ 

13             
OKO 

 (18h00) 
SCM : 1.75 $   
ACM : 0.75 $ 

15           
Cuisine collective 1 

(15h30) 
4 $ pour tous 

16  
Atelier d’Audrée 

Dysfonction érectile 
(19h00)   
Gratuit 

19          Soirée Musique 
(18h45 – 21h15) 

Gratuit 

20      
Crème  
glacée 

(19h00) 
SCM : 4 $ ACM : 3 $ 

21 
Mini-Golf 

(18h00) 
SCM : 5.50$  
ACM : 4.50$ 

22            
Café  

Vie de groupe 
(19h00)  
Gratuit 

23      
Jardin Botanique 

Départ à 16h 
SCM : 6.25$  
ACM : 5.25$ 

26 
Sortie café  

Tim Horton’s 
(18h00) 

SCM : 3$   ACM : 2$ 

27 
 
  

(18h00) 
SCM : 1.75 $   
ACM : 0.75 $ 

28 
Souper communautaire 

« Hot-dog et frites » 
(18h30) 

2.00$ pour tous 

29  
 
 
 

Départ à 15h 
14.50$ pour tous 

30  Cuisine collective 2 
(15h30)  

4 $ pour tous 
 

Soirée Karaoké 
(19h00) Gratuit 

HEURES D'OUVERTURE  
Mercredi au dimanche  

17h à 22h  
Horaire d’activités du mois de Juillet 2017 

Zoothérapie :  Tous les samedis, les membres peuvent venir au Centre avec leur chien ou chat. Ils sont 
responsables de l’animal tout au long de la soirée.     

 
Billets de cinéma : En vente au coût de 3,50$ (ACM) et 4,50$ (SCM) et pourront être utilisés au 

moment désiré.  
SCM : SANS CARTE DE MEMBRE / ACM : AVEC CARTE DE MEMBRE   

 


